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 داریدر روزه های مردم  دسته :ششمجلس م

که  س را  دایی  خ را  تایش  نچه  آورد  آ حکمت پدید  آورد با  پدید  نیکی  به  ش 

شرای ع را  و  عنوان  دین  حکمت   رحمت  به  ما  ،و  را    راه  ما  و  داد  ه بقرار 

. آنکه به آن نیازی داشته باشد، بلکه برای خود ماطاعتش فرا خواند بی

پروردگارش توبه کند و  که پروردگاری به گناهان را برای هرکه به سوی 

میاو   شود  عطاهانزدیک  و  را  آمرزد  پربار  ند   اننیکوکار   خاصی  : گردا

َّهُمْ سُبُلَنَا} )۶۹بوت:  نک]ع {وَالَّذِينَ جَاهَدُوا فِينَا لَنَهْدِينَ در [  که  کسانی  و 

ده  (.کنیمهدایت میهای خود راه آنان را به اند به یقینراه ما کوشی
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می  و مگواهی  که  حق  دهم  به  و عبودی  د  واح که  الله  جز  نیست 

استبی دستاورد  شریک  د  امی آن  از  که  شهادتی  سرزمین؛  و  ن  آن  عمت 

می گواهی  و  دارم  را  که  خوشی  اوست  پیامبر  و  بنده  محمد  که  او دهم 

فرازرا   نزدیکآسمان  بر  و  برد  بالا  ساختهایش  سلام  درود.  ش  بر    و  الله 

خشنودی   روی  از  که  ابوبکر  یارش  بر  و  عاو  برخاست  به  الله بادت  و 

داشت:   گرامی  خود  سخن  این  با  را  او  َ تحَْزَنْ }تعالی  إذِْ يقَُولُ لِصَاحِبِهِ لا

)۴۰]توبه:    {إنَِّ اللّهَ مَعَنَا که  [  مخور  گفت:    (ابوبکر)خود    اریبه  آنگاه  غم 

ب ماست  د یتردی]كه[  با  لام الله  اس شدن  آشکار  راه  در  که  آن  عمر  بر  و   .)

خشنود تلاش نمود، پس نه ضعف نشان داد و نه کوتاه آمد و بر عثمان  

نزدیک بود  به    در نسبعلی که  بر  و   اصحاب  پیامبر  بیت و  دیگر اهل  بر  و 

 . و امین اوگرامی 

خواهرارادر ب و  در    نان  روزه  که  کردیم  بیان  سوم  مجلس  در  در آغاز  من: 

قر   مست آن  احکام  سپس  شد،  فرض  مرحله  م  شد،دو  نتیجه  در در  ردم 

د: امر روزه   ده گروه هستن
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 روه نخست: گ 

مقیم و توانا که از موانع روزه به دور است و در نتیجه مان بالغ غاقل  سلم

روزهٔ رمضان را در وقتش ادا کند و این بر اساس دلالت بر او واجب است  

می تعالی  الله  است.  اجماع  و  سنت  و  شَهْرُ رمََضَانَ الَّذِيَ }  فرماید:قرآن 

نَ الْهُدَى وَالْفُرْقَانِ فَمَن شَهِدَ  بيَِّنَاتٍ مِّ َّاسِ وَ لن نزلَِ فِيهِ الْقُرْآنُ هُدًى لِّ
ُ
أ

هْرَ فَلْيَصُمْهُ  )۱۸۵]بقره:    {مِنكُمُ الشَّ ]ماه[  رمضان،  قرآن یماه  که  است   ]

لا   ی[ که راهنمای در آن نازل شده است؛ ]کتاب  ی آشکار  لیمردم است و د

هدا هر    تیاز  پس  است.  باطل[  از  ]حق  ده  داکنن ج و  دارد[  خود  از    کی ]با 

د د یبا ابد،یماه را در نیو سالم است و[ ا میشما ]که مُق  (.آن را روزه بدار

میصلی  پیامبر    و وسلم  علیه  ]رمضان »هرگ فرماید:  الله  هلال  را  اه   ]

شوید   دیدید،  ب  مسلمانان    1. «روزه  وجو کسانی دربارهٔ  ی  برا روزه  ادای 

 که بیان کردیم، اجماع دارند.

 
 

 تخریج آن گذشت.  -1
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روزها نمی  ما  ذیرفته  پ او  از  و  نیست  واجب  کافر  اهل بر  کافر  زیرا  شود؛ 

نیست میاعبادت  در  اگر  بنابراین  لازم  ،  شود  مسلمان  رمضان  ماه  نهٔ 

فرماید: ی آورد؛ زیرا حق تعالی میضای روزهای قبل را به جانیست که ق

ا قَدْ سَلَفَ } ) ۳۸]انفال:   {قُل لِلَّذِينَ كَفَرُواْ إنِ ينَتَهُواْ يغَُفَرْ لَهُم مَّ  ی]ا[ 

کسانامبر،یپ به  ورز  ی[  کفر  دشمن  دند یکه  و  شرک  ]از  اگر  ]که[  [  یبگو 

ذشته بردارند، گ روز   (.شودیبخشوده م  شانیهادست  میانهٔ  در  اما اگر 

بق که  است  لازم  شود  مسلمان  باطل رمضان  )از  کند  امساک  را  روز  یهٔ 

ده زکنن کند(؛  دوری  روزه  شدنیرا  های  مسلمان  شده    با  وجوب  اهل  از 

قضای   زیرا  اما  نیست،  واجب  او  بر  روز  امساک،  آن  وجوب  وقت  از به 

 . کسانی نبوده که روزه بر آنان واجب است 

 دوم:   روه گ 

یامبر صلی الله  یرا پز.  ه بر او واجب نیست تا آنکه بالغ شودکه روز  ؛ودکک

عمال انسان توسط ملائکه[  فرماید:  علیه وسلم می »قلم ]ثبت و ضبط ا

کس از  است:  شده  برداشته  نفر  سه  ب   ی از  تا  است  خواب  و    شود   دار ی که 
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ا  تا  کودک  د   نکه یاز  از  و  برسد  غ  بلو ا   وانه ی به  آید   نکهی تا  هوش  به   . «به 

د و نسا د و ابوداوو  1 . حاکم آن را صحیح دانسته است.ئیروایت احم

د که دستور میاو    که توانایی روزه را داشت، ولیّ   ما اگر در حدی بودا ده

پ تا  د  بگیر روزه  تمرین  این برای  و  باشد  داشته  عادت  آن  به  بلوغ  از  س 

ع الله  رضی  صالح  سلف  به  علیهم  اقتدا  الله  رضوان  صحابه  است.  نهم 

کودکی   در  را  خود  میفرزندان  وا  روزه  د  به  برایشان  داشتن و  و  پشم  از 

عروسک آن  میمانند  گریه هایی  گرسنگی  از  هرگاه  و  د  ساختن

 2دانند تا به بازی مشغول شوند. ان می ها را به آنکردند آن عروسکمی

 
 

1-  ( احمد  روایت  ابوداوود ۱۴۴/  ۶به  و  الطلاق  (  کتاب  أو  در  یسرق  المجنون  باب   ،
( حدا  الأزواج   (۴۳۹۸یصیب  من  طلاقه  یقع  لا  من  باب  الطلاق،  کتاب  نسائی،  و 

 (. ۵۹/ ۲( و حاکم )۳۴۳۲)
بخاری  -2 روایت  )به  الصبیان  صوم  باب  الصوم،  کتاب  م۱۹۶۰،  و  کتاب سلم(   ،

)الصیام یومه  بقیة  فلیکف  عاشوراء  فی  شرب  أو  أکل  من  باب  ب۱۱۳۶،  ربُیَ ِّع  از  نت  ( 
  ذ رضی الله عنهما.معوِّ 
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د و فرزندانشان  ن و مادران از این امر غافل هستن امروزه بسیاری از پدرا

به   نمیرا  امر  علاروزه  که  را  فرزندانشان  آنها  از  بعضی  بلکه  و  د  به کنن قه 

نی از این کار باز می د از روی مهربا د!  روزه دارن اما در حقیقت مهربانی دارن

که   است  تآن  اسلاموظیفهٔ  شعائر  اساس  بر  را  فرزندانشان  و   ربیت 

آن د  ارزشمن دهند   تعالیم  که    .انجام  در  کسی  یا  کند  منع  روزه  از  را  نان  آ

ستم   مرتکب  آنان  و  خودش  حق  در  حقیقت  در  د  کن کوتاهی  زمینه  این 

 شده است. 

برایشان   روزه  که  د  ش متوجه  و  دند  ش روزه  اگر  دارد،بله،  این    زیان  در 

 زه شدن باز بدارد.صورت اشکالی ندارد که آنان را از رو

 شود: بلوغ پسران با یکی از این سه چیز حاصل می

با احتلانخست منی  خروج   :( منی  م  دیگر؛ خروج  شکلی  به  یا  خواب(  در 

سخن حق تعالی که می دلیل  مِنكُمُ الْحُلُمَ }فرماید:  به  طْفَالُ 
َ

وَإذَِا بلََغَ الْأ

ذَنَ الَّذِينَ مِن قَبْلِهِمْ 
ْ
ذِنوُا كَمَا اسْتَأ

ْ
)۵۹]نور:   {فَلْيَسْتَأ هنگام[  که   ی و 



 یدارمردم در روزه یهادستهم: ششمجلس   | 
 

9 

 
 

رس بلوغ  ]سن[  به  د،یکودکانتان  خانه   ی]برا  د یبا  دن به   یهاورود 

از آنان ]به سنّ  شیکه پ یهمانگونه که اشخاص  رند؛ی[ اجازه بگگرانید

د یبودند[، اجازه م  دهیبلوغ رس و به دلیل سخن پیامبر صلی الله   .( گرفتن

می که  وسلم  مُ فرماید:  علیه  هر  بر  جمعه  واجب  حتَلِ »غسل  )بالغ(  م 

 1متفق علیه.  است«

رَظی رضی الله عطیه قُ   سخن  به دلیل  ،یدن موی بالای شرمگاه: رویدوم

می که  قُریعنه  روز  »در  )ظگوید:  ب ت روز  ه  خیانت سلیم  از  پس  قریظه  نی 

مس و  به  مردا  حکملمانان  شدن  کشته  بالغبه  پیامبر    (ن  لله بر  ا صلی 

هرکه   پس  دیم،  ش عرضه  وسلم  شرمگاهش  علیه  موی  یا  بود  بالغ 

 
 

بخاریب  -1 روایت  الأ  :ه  الغ کتاب  علیهم  یجب  ومتی  الصبیان  وضوء  باب  سل ذان، 
(  ۸۴۶رجال )الجمعة، باب وجوب الغسل علی کل بالغ من ال کتاب    ( و مسلم:۸۵۸)

 الله عنه. رضی  از ابوسعید خدری
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ش کشته  بود  آمده  ود بیرون  احمد  روایت  به  د«.  ش رها  وگرنه  ئی   ،  نسا

 1که صحیح است. 

کامل شدن پانزده سال؛ به دلیل سخن عبدالله بن عمر رضی الله    :  سوم

میعنه که  اُ ما  روز  پیامبر حُ گوید:  بر  داشتم  سال  چهارده  که  حالی  در  د 

نبرد   اجازه  من  به  اما  شدم  عرضه  وسلم  علیه  الله  و ندادصلی  )بیهقی   .

 مرا بالغ ندانست(. اند: افزوده 2در صحیحش با سند صحیح باّن ابن حِ 

می بن  نافع  عمر  نزد  به  پس  بود  که    –عبدالعزیز  گوید:  و  رفتم    –خلیفه 

بر  را  حدیث  کردم؛  این  بازگو  او  کود  اوای  بین  حد  ن  ای بزرگ گفت:  و  ک 

 
 

1-  ( احمد  روایت  ابوداوود ۳۱۰/  ۴به  و  الحدو:  (  الغلام  د کتاب  باب  الحد  ،  یصیب 
: کتاب ( و ابن ماجه۱۵۸۴) ، باب النزول علی الحکم: کتاب السیر ( و ترمذی ۴۴۰۴)

 (. ۲۵۴۱الحدود، باب من لا یجب علیه الحد )

 (. ۵۵/  ۶( و سنن بیهقی )۴۷۲۸نگا: صحیح ابن حبان ) -2
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کارگز است برای  آنگاه  ن،  کسارانشان  برای  را  طایا  ع که  به   انیوشت  که 

د.پانزده سال رسیده  1بخاری. به روایت اند اختصاص دهن

نشانهبلو همان  با  دختران  پسران  غ  بلوغ  میهای  بر  ثابت  علاوه  شود، 

که   چهارم  )پرامر  ماهیانه  دختری عادت  هرگاه  بنابراین  است.  یود( 

شد   سالش به  حیض  ده  اگر  حتی  است،  مکلف  دیگر  و  رسیده  بلوغ 

 نشده باشد. 

اگر   شود  و  بالغ  رمضان  روز  اثنای  در  روزهکسی  بود  روزه  حال  در  اش اگر 

می کامل  عهدهرا  بر  ی  چیز و  د  را کن روز  بقیهٔ  نبود  روزه  اگر  و  نیست  اش 

می کنندهامساک  باطل  از  و  د  میکن دست  روزه  اهل های  از  زیرا  د  کش

بر  روز  آن  قضای  ولی  است  شده  هنگام    وجوب  زیرا  نیست،  واجب  او 

 . روزه بر آنان واجب استاز کسانی نبوده که ک، امسا وجوبِ 

 
 

، در پی حدیث وشهادتهمالصبیان ب بلوغ ات، با: کتاب الشهاد به روایت بخاری -1
 (. ۲۶۶۴شمارهٔ )
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 گروه سوم: 

برای   دارد  یعنی    – مجنون  روزه  ن عقل  که  نیست.  وانیز    –کسی  به جب 

»قلم ]ثبت  لیه وسلم که قبلا بیان کردیم:  حدیث پیامبر صلی الله عدلیل  

از   است:  شده  برداشته  نفر  سه  از  ملائکه[  توسط  انسان  اعمال  ضبط  و 

ب  ی کس تا  است  خواب  ا   شود  دار ی که  تا  کودک  از  و    نکه یو  برسد  غ  بلو به 

درست نیست زیرا عقلی ندارد و روزهٔ او    1. «به هوش آید   نکه یتا ا   وانه ی از د 

با آن عبادت را درک کند و نیت عبادت داشته باشد حال آنکه عبادت  که  

نیت   نیست؛  بدون  میصحیح  وسلم  علیه  الله  صلی  اید: فرم پیامبر 

 
 

 . تخریج آن گذشت -1
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نیت  به  کارها  و  »همانا  است  وابسته  همان  ها  کس  هر  چیزی  برای 

 1. ...«است که نیت کرده است

شود، لازم است که در هنگام  عاقل مید و گاه  وشاما اگر گاه دیوانه می

شود روزه  بودن  نیست   عاقل  واجب  او  بر  جنون  حال  در  روزه  در   و  اگر  و 

رمضان   روز  روزهاثنای  شد  نمیدیوانه  باطل  که اش  کسی  مانند  شود، 

حالبه   در  او  زیرا  شود؛  بیهوش  دیگری  سبب  هر  یا  بیماری  که سبب  ی 

بودن   باطل  برای  دلیلی  و  است  ده  ش روزه  درست  نیت  با  بوده  عاقل 

اگرروزه ویژه  به  نیست  که  اش  شود  سا   دانسته  در  جنون  عات  این 

لازم نیست قضای روزی که در این  بر ، بناشودمشخصی بر او عارض می

عارض   وی  بر  جنون  بیاوردآن  جا  به  را  روز .  شده  اثنای  در  دیوانه  اگر  و 

 
 

بخاری  -1 روایت  الله :  به  رسول  إلی  الوحی  بدء  کان  کیف  باب  الوحی،  بدء  کتاب 
وسلم علیه  الله  مسلم۱)  صلی  و  باب(  الإمارة  کتاب  بالنیات«   :  الأعمال  »إنما  قوله: 

 ( از عمر بن الخطاب رضی الله عنه.۱۹۰۷)
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بقیرمضان   باید  شود  وجوب عاقل  اهل  از  زیرا  کند  امساک  را  روز  آن  هٔ 

و است  در شده  که  کودکی  د  مانن نیست  واجب  او  بر  روز  آن  ی  قضا لی 

 یانهٔ روز بالغ شود یا کافری که در میانهٔ روز مسلمان شود. م

 چهارم:   گروه 

حد   به  که  شدیدی  تپیری  عدم  و  گفتن  برهذیان  برای شخیص  سد. 

چنی زیرا  او.  جای  به  دن  دا غذا  نه  و  است  واجب  روزه  نه  کسی  ن چنین 

دیگر تکلیف از او ساقط    ،شخیصکسی با از دست دادن قدرت تمییز و ت

و   کودکِ شده  د  گاه همانن اگر  اما  است.  شده  تشخیص  سن  از  پیش   

تش تشخیص  قدرت  حال  در  ندارد،  گاه  و  دارد  واجب خیص  او  بر  روزه 

نماز نیز در واجب نیست.  است اما در حال هذیان و عدم تمییز روزه بر او  

بر او   نیست.  لازمحال هذیان گویی و عدم تمییز همانند روزه 
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 گروه پنجم: 

از   که  امیدکسی  و  باشد  مستمر  ناتوانی  این  و  باشد  ناتوان  شدن    روزه 

این   و  سرطان  بیمار  مانند  نباشد،  بیماریدرمانش  برای نوع  روزه  ها. 

را   آن  توانایی  زیرا  نیست  واجب  کسی  و   نداردچنین  سبحانه  الله  و 

است:  تع فرموده  َّقُوا اللَّهَ مَا اسْتَطَعْتمُْ }الی  )۱۶]تغابن:   {فَات حد [  در  پس 

خود   الله توانایی  بدارید  از  میپروا  و  َّ }فرماید:  (.  فُ اللّهُ نفَْسًا إلِا َ يكَُلِّ لا

)۲۸۶]بقره:   {وُسْعَهَا ه[  انداز  چیالله  به  جز  را  ف   ۀکس  مکلّ توانش 

د ینم جای  اما وا  (.کن به  بهر روز  جب است که  یک  دهد؛ زیرا  به  ینوا غذا 

تعالیا و  سبحانه  روزه    لله  میان  مسلمانان  که  روزه  شدن  فرض  آغاز  در 

دادن   غذا  و  بودند،  گرفتن  روزه    مختار  معادل  را  دادن  بود، غذا  داده  قرار 

ناتوان هنگام  در  نتیجه  دادن  در  غذا  نیز  میی  روزه  زیرا جایگزین  شود 

 معادل آن است. 

غذ  غذا  در  این  که  دارد  انتخاب  حق  دادن  نپا  صورت  به  میان را  خته 

چهاربینوایان   )یک  دم  گن مُد  یک  یک،  هر  به  و  د  کن نبوی(   متوزی ع  صاع 
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مُ ب این  وزن  گندمِ دّ  دهد.  نیم  و  کیلو  مییک  و  است.  مرغوب  غذا    د  توان

د. یانی به تعداد روزهایی که بینوابپزد و  ده را به آن دعوت کن  روزه نش

میبخاری   الله  امارحمه  اگر    پیر  دربارهٔ   گوید:  روزه تکهنسال  وانایی 

باشد  ل  نداشته  سا دو  یا  سال  یک  شد  کهنسال  آنکه  از  پس  انس  هر ؛ 

 1روز به یک بینوا نان و گوشت داد و خودش روزه نشد. 

دربارهٔ    ابن عنهما  الله  رضی  توانایی عباس  که  کهنسال  پیرزن  و  پیرمرد 

ذا میروزه ندارند می دهند. به گوید که به جای هر روز به یک مسکین غ

 2. روایت بخاری

خواه و  ا برادر  حکمتی  الهی،  شرع  من:  و ران  تعالی  الله  جانب  از  ست 

اساس رحمتی   بر  او  شرع  زیرا  ؛  بندگانش برای  او  ی  سو از  است 

 
 

 (. ۴۵۰۵شمارهٔ )ش از حدیث ، پیصحیح بخاری -1
بخاری   -2 روایت  }به  تعالی:  قوله  باب  المغازی،  کتاب  كَانَ :  فَمَن  عْدُودَاتٍ  مَّ يَّامًا 

َ
أ

خَرَ 
ُ
يَّامٍ أ

َ
نْ أ ةٌ مِّ وْ عَلَى سَفَرٍ فَعِدَّ

َ
رِيضًا أ  (. ۴۵۰۵، به شمارهٔ ){ مِنكُم مَّ
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استآسان حکمت  و  دقت  و  رحمت  و  این  گیری  اساس  بر  تعالی  الله   .

حال   مناسب  که  ساخته  واجب  را  چیزی  همان  مکلفی  هر  برای  شرع، 

درونی آرام  شاده و  ای گبا سینهفهٔ اوست را  اوست تا هر کس آنچه وظی

دهد  پیامبر  انجام  پروردگاری الله و  محمد صلی الله علیه وسلم   یو به 

ی این دین   سپاس گرانقدر  خشنود باشد. پس ای مؤمنان خداوند را برا

نعمت برای  و  گویید    گویید  شکر  کههدایت  مردم   درحالی  از  بسیاری 

شدهدست گمراهی  اللهخوش  از  و  هنگام    اند  تا  را  شما  که  بخواهید 

 مرگ پایدار نگه دارد.

د به حق هستی و معبودی به اینکه تو م با شهادت دادن  پروردگار ما   عبو

بی و  یگانه  تو  و  نیست  تو  وجز  فرزند  نیازی  و  آورد  نخواهی   فرزندی 

نداری همتایی  و  نیستی  وکسی  لال  ج دارای  ای  ای اکرام،    ،  و  منان  ای 

ا و زمین و ای زندهٔ آسمانپدیده آورندهٔ   خواهیم که ما  و می. از ت پایداره

برای   نی را  کسا از  و  دهی  توفیق  خشنودی  آن  به  و  داری  دوست  آنچه 

که دهی  پیامبر  قرار  و  تو  پروردگاری  وسلم   یبه  علیه  الله  صلی  محمد 
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ه د خشنود  مسأاز  و    ستن اینتو  بر  را  ما  مرگ  هنگام  تا  که  داریم   راه   لت 

ی خودت به ما  پایدار سازی و گناهان و بدی های ما را بیامرزی و از سو

د ارزانی  تو  رحمتی  زیرا  بخشندهباری،  دسیار  و  خداوند ای.  سلام  و   رود 

ل و اصحاب او باد تا روز قیامت  . بر پیامبر ما محمد و بر آ
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