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 رمضان  یانی دههٔ پا لتیدربارهٔ فض: و یکم ستی مجلس ب

 همتاست،ی ب  یشا یعظمت و کبر  و  را که در جلال و بقا  یی خدا   سپاس

دست  ی عزت  ب   همتا،ی ب   گانهٔ ی  .است  ی افتنی نکه   و  از،ی نی پروردگار 

ه  است  ی پادشاه به  ن   کسچیکه  دسترس   .ستیمحتاج  از  والاتر 

 .کنندی او را درک نم  هاشهی ها و اندکه عقل ی اوهام، باشکوه و عظمت

هر کس جز او، همواره   س، پ خویش است   از تمام مخلوقات   ازینی ب

آورد و   مانیداد تا به او ا   قیاوست. هر کس را که خواست، توف  ازمندین

ورز مولا  د،استقامت  با  مناجات  لذت  خواب    دیرا چش  شی سپس  و 

با گروه   نیریش در طلب   شانی همراه شد که پهلوها  ی را ترک کرد، و 



|  یمجالس رمضان  

 

4 
 
 

که   یدید ی ها را م نآ.  شدی از بسترها دور م   ،والایی نزد پروردگارمقام  

تار  شانی هاکاروان افتاده  ی ک یدر  راه  به  آن  ی ک یاند،  شب  از از  ها 

م   شیهالغزش بخشش  شکا  ی گر ید  کند،ی طلب  دلش  سوز   ت یاز 

د  کند،ی م و    خدا  ذکر به    ی گریو  شده  را  درخواست  مشغول  دعا  و 

آن  ی . پس منزه است کس فراموش کرده است بکه  را  در    داریها  کرد 

د و عفو یکه بخش  ی که مردم در خواب بودند، و مبارک است کس  ی حال

را بر همگان فرو فرستاد.    شی هاکرد، و نعمت  حمایتکرد، و پوشاند و  

نعمت خاطر  به  را  ستا  ی هااو  او   کنم،ی م   شیفراوانش  از  و 

 ی و گواه  خواهم،ی و حفظ نعمت اسلام را از او م  کنمی م   ی سپاسگزار 

ندارد،    ی کی که شر  ی ا گانهی   ست،یجز الله ن  ی معبود  چیکه ه  دهمی م

و هر کس از   شود،ی و خوار نم  گرددی م   ز یعز  د،یاو عزت جو   ازهر کس  

 ی و گواه  شود،ی و گناهکار م  گرددی کند، خوار م  ی چ یطاعتش سرپ

که حلال و حرام را   ی اوست، کس  هٔ که محمد بنده و فرستاد  دهمی م
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همراه  نیبهتر   ق،یدرود خدا بر او و بر همراهش ابوبکر صد .آشکار کرد 

و بر عثمان، صابر    افت،ی  قیدر غار، و بر عمر بن خطاب که به صواب توف

کرد، و بر    افتیکه شهادت بزرگ را از دست دشمنان در   ی بر بلا و کس 

اب  ی عل  شیپسر عمو تابع  ی بن  و  تمام صحابه  بر  و  به   نیطالب  آنان 

فراوان بر    ی و سلام   کند،ی در افق غروب م   دیکه خورش  ی تا زمان   ی کین

 آنان باد. 

من  برادران خواهران  دههٔ و  شما    :  بر  رمضان  رسیدهآخر  است،   فرار 

خ  ی ا دهه آن  در  پاداش  رات یکه  است  ی ها و  آن    و  فراوان    ل یفضادر 

 ای وجود دارد. خصوصیات شناخته شدهمشهور و 

سلم در آن آله و  و  هیالله عل  ی صل امبر یاست که پ  نیآن ا  ی ها ی ژگ یو از

غ  شتر یب م  ر یاز  عا  حیدر صح  .کرد ی آن تلاش  از  الله   یرض  شهی مسلم 

  سلم در دههٔ آله و  و    هیالله عل  ی صل  امبر یشده است که پ  تیعنها روا

آن    ر ی که در غ  کردی تلاش م[  برای عبادت و طاعت]آنگونه  آخر رمضان  
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: هرگاه فرمودشده است که    تیوا از او ر  نیحیو در صح  1. کردی تلاش نم

سلم  آله و  و    هیالله عل  ی صل   امبر یپ  د،یرسی رمضان فرا م   پایانی   دههٔ 

برای  ]اش را  و خانواده  داشتی و شب را زنده م  بستی کمر همت م 

روا   احمد  در مسندو    2. کردی م   داریب  [عبادت  او  که   تیاز  است  شده 

را با نماز و    ]اول[  شب  ستیسلم ب  آله و  و  هیالله عل  ی صل  امبر یگفت: پ

 3. بستی کمر همت م  دیرس ی آخر فرا م  ههٔ و چون د  گذراند،ی خواب م 

 
 

الأ  -1 العشر  فی  الاجتهاد  باب  الاعتکاف،  کتاب  روایت مسلم:  من شهر   واخربه 
 (. ۱۱۷۵رمضان )

الأ  -2 العشر  فی  العمل  باب  القدر،  لیلة  کتاب فضل  بخاری:  روایت  واخر من به 
العشر الأمسلم:  ، و  (۲۰۲۴رمضان ) من   واخرکتاب الاعتکاف، باب الاجتهاد فی 

 (. ۱۱۷۴) شهر رمضان

 (. ۶۸/ ۶به روایت احمد ) -3
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فض  ی لیدل  ثی احاد  نیا ز  نیا  لتیبر  است،  الله   ی صل  امبر ی پ  رایدهه 

و  و    هیعل بآله  آن  در  غ  شتر یسلم  م  ر یاز  تلاش  ا  کردی آن  شامل   نیو 

غ و  صدقه  و  ذکر  و  قرآن  و  نماز  از  عبادت  انواع  تمام  در  آن    ر یتلاش 

 زار خود را محکم می کرد ا  و سلم    هیالله عل  ی صل  امبر یپ  رایز  ،شود ی م

دور  ی عن )ی برا   (کردی م  ی از همسرانش  و   یتا  فارغ شود،  ذکر  و  نماز 

ق با  را  قلب  امیشب  ذکر  و  قرائت  زبان  ی و  بدنی    ی و  عبادت  زنده  و 

شب هم برای دریافتن  ها و  شب  نیا  اهمیتبه خاطر  هم    .داشتی م

رو از  کس  هر  که  خداوند   مانیا  ی قدر  دارد،  پا  به  را  آن  احتساب  و 

 . بخشدی اش را مگناهان گذشته

سلم آله و  و    هیالله عل  ی است که او صل  حاکی از این  ثیحد  نیظاهر ا

  یبرا  ی تمام شب را در عبادت پروردگارش از ذکر و قرائت و نماز و آمادگ

و آنچه    ثیحد  نیا   نیکار، ب  نیو با ا  داشت،ی زنده م  رهیو غ  ی آن و سحر 

صح عا  حیدر  از  روا   ی رض  شهیمسلم  عنها  جمع   تیالله  است  شده 
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را    ی سلم شب آله و  و    هیالله عل  ی که او صل   ندیده امکه گفت:    شودی م

باشد،  داشته  پا  به  صبح  دههٔ   رایز  1تا  در  که  شب  داشتن  آخر   زنده 

عبادت است و آنچه او   گر یو انواع د  نمازثابت شده است، با    رمضان

و خداوند داناتر    ،است  نمازکرده است، زنده داشتن شب فقط با    ی نف 

 است. 

است که   نیا   آخر رمضان  دههٔ   لتیفض  دیگر شواهد نشان دهندهٔ   از

عل  ی صل  امبر یپ و  و    هی الله  بسیارشان تو  سبببه  سلم  آله   هب  جه 

  یاش را براخانواده  ،عبادتبا انواع  مبارک    ی هاشب  نیاز ا  ی مندبهره

ب   برای  مت یها فرصت عمر و غنشب  نیا  رایز  کرد،ی م  دارینماز و ذکر 

که   ستی ن  و شایستهدهد،    قیخداوند عزوجل او را توف  کهاست    ی کس 

کند،   محروم  فرصت گرانبها  نیا  را از  اشمؤمن عاقل خود و خانواده
 

 

اللیل   -1 صلاة  جامع  باب  وقصرها،  المسافرین  صلاة  کتاب  مسلم:  روایت  به 
(۷۴۶.) 
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انسان در    دیهستند که شا  ی معدود  ی ها ها فقط شبشب  نی ا  رایز

را از   و آخرت   ایو سعادت دن  ابدیرا در  الهی   ی هامیاز نس  ی میها نسآن

 .این طریق به دست آورد

این و    یت یمحروم  قطعا  بس  زیانی بزرگ  که  است  از    ی ار یفاحش 

 یسود  شانیاوقات گرانبها را در آنچه برا   نیکه ا  ی نیبمی مسلمانان را  

و چون  مانند،ی م داریب و لعبشب را در لهو  شتر یب .گذرانند ی ندارد، م 

ق م  امیوقت  از  و    خوابندی م  رسد،ی فرا  را  محروم   ی فراوان   ر یخخود 

  .آن را درک نکنند هرگز سال  نیبعد از ا دیکه شا کنندی م

و مکر او با آنان و بازداشتن از راه خدا و گمراه کردن   طانیش  ی از باز   نیا

م  متعال  خداوند  است،  مْ }:  دیفرما ی آنان  ي لَيْسَ لَكَ عَلَيْه  بَاد  إ نَّ ع 

ينَ  نَ الْغَاو   مَن  اتَّبَعَكَ م 
گونه    چیتو ه  گمانی ب)[  ۴۲حجر:  ] {سُلْطَانٌ إ لاَّ

قدرت و  ندار  ی تسلّط  من  بندگان  گمراهان  ،یبر  آن  به  ]که    ی مگر 

 وقتی و عاقل    (.فتندیبه دنبال تو راه ب  [تو گوش فرا بدهند و  هٔ وسوس



|  یمجالس رمضان  

 

10 
 
 

،  ردیگ ی نم  ی دوست به  خدا    ی ا را به جاو  دشمن اوست    طانیش  داند ی م

ا  نیا  رایز و  عقل  م  مانیبا  متعال  خداوند  دارد.  :  دیفرمای منافات 

ينَ } ال م 
 ب ئْسَ ل لظَّ

ن دُون ي وَهُمْ لَكُمْ عَدُوٌّ وْل يَاء م 
َ
ذُونهَُ وَذُرِّيَّتهَُ أ خ 

تَتَّ
َ
ف
َ
أ

دشمنان  شانی که ا نیاو و فرزندانش را با وجود ا ایآ) [۵۰]کهف:  {بَدَلًا 

! ستمکاران د؟ یریگی من سرپرست و مددکار خود م   ی به جا ند،یشما

ذُوهُ }  :دیفرما ی و م  .(دارند!   ی چه عوض بد خ 
اتَّ
َ
يْطَانَ لَكُمْ عَدُوٌّ ف إ نَّ الشَّ

ير   ع 
صْحَاب  السَّ

َ
نْ أ زْبهَُ ل يَكُونُوا م  مَا يَدْعُو ح 

ا إ نَّ
 گمانی ب) [۶]فاطر:   {عَدُوًّ

  روان ی. او پدیست، پس شما هم او را دشمن بداندشمن شما   شیطان

 . (تا از ساکنان آتش سوزان جهنّم شوند خواندی خود را فرا م

و سلم در آن    هیالله عل  ی صل  امبر یاست که پ  نیدهه ا  نیا   ی ها ی ژگیو  از

طاعت خداوند با هدف  و اعتکاف: ماندن در مسجد    کرد،ی اعتکاف م

است   یکی عزوجل  سنت  که  سنت   در  ثابت  ی ها از  و  خدا  کتاب 

خداوند عزوجل   به شمار می رود.سلم  آله و  و    هیالله عل  ی رسولش صل
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د  }:  دیفرمای م فُونَ ف ي الْمَسَاج  نتُمْ عَاك 
َ
رُوهُنَّ وَأ  تُبَاش 

  [۱۸۷]بقره:   {وَلاَ

 (. دینکن زشیبا زنان آم د،یکه در مساجد معتکف هست ی و در حال)

سلم اعتکاف کرد و صحابه با او و بعد از   آله و  و  هیالله عل  ی صل  امبر یپ

شده است   تی الله عنه روا  ی رض  ی خدر   دیاز ابوسع  .او اعتکاف کردند

سلم دهه اول رمضان را اعتکاف کرد،    آله و  و  هیالله عل  ی صل  امبر یکه پ

اع را  وسط  دهه  فرمود:    تکافسپس  سپس  دههٔ کرد،  را    »من  اول 

ا تا  قدر(   شب   ن ی اعتکاف کردم  را    سپس دههٔ   ، دریابم را    )شب  وسط 

آخر است،    در دههٔ   شب قدر اعتکاف کردم، سپس به من گفته شد:  

 ت یروابه    .پس هر کس از شما دوست دارد اعتکاف کند، اعتکاف کند«

 1مسلم. 

 
 

 (.۱۱۶۷به روایت مسلم: کتاب الصیام، باب فضل لیلة القدر ) -1



|  یمجالس رمضان  

 

12 
 
 

عا  نیحیصح  در روا  ی رض  شهیاز  عنها  گفت:   تی الله  که  است  شده 

عل  ی صل  امبر یپ و  و    هیالله  وفاتش  سلم  آله  را    پایانی   دههٔ تا  رمضان 

م  کردند. کردی اعتکاف  اعتکاف  او  از  پس  همسرانش  سپس  در   1.  و 

روا  ز ی ن  ی بخار  حیصح او  پ  تیاز  الله   ی صل  امبر یشده است که گفت: 

که   ی . و در سالکرد ی سلم در هر رمضان ده روز اعتکاف مآله و  و    هیعل

ب کرد،  وفات  آن  نمود.  ستیدر  اعتکاف  رض  2روز  انس  از  عنه   ی و  الله 

آخر   سلم دههٔ آله و  و    هیالله عل  ی صل  امبر ی شده است که گفت: پ  تیروا 

 ست ی اعتکاف نکرد، و در سال بعد ب ی و سال  کرد،ی اعتکاف مرمضان را  

 
 

(، و ۲۰۲۶تکاف فی العشر الأواخر )ع: کتاب الاعتکاف، باب الا به روایت بخاری   -1
 (.۱۱۷۲کاف العشر الأواخر من رمضان )عتعتکاف، باب امسلم: کتاب الا

لاعتکاف فی العشر الأوسط من رمضان  به روایت بخاری: کتاب الاعتکاف، باب ا  -2
(۲۰۴۴ .) 
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دانسته    حیو او آن را صح  ی و ترمذ   مداح  تیروا  . بهروز اعتکاف نمود

 1است. 

الله   ی صل  امبر یشده است که گفت: پ  تیالله عنها روا  ی رض  شهیو از عا

و  و    هیعل م آله  هرگاه  را   خواستی سلم  صبح  نماز  کند،  اعتکاف 

از او اجازه    شهیعا   شد،ی سپس به محل اعتکافش وارد م  خواند،ی م

خ او  و  داد،  اجازه  او  و  عا   ابرپ   ی ا مهیخواست،  از  و حفصه    شهی کرد، 

برپا نمود،  ی امهیکرد، و خ نیو او چن رد،یاو اجازه بگ ی خواست که برا 

  امبریپ .  او برپا کنند  ی برا   ی ا مهیدستور داد خ  د،ی را د  نی ا  نبیو چون ز

عل  ی صل و  و  هیالله  د  هامه یخوقتی  سلم    آله    ن ی»افرمود:    د،یرا 

خ  ست؟«یچ  ز   شهیعا   ی هامهیگفتند:  و  حفصه  پ  نبیو    امبریاست. 

داشتند؟    ی ک ی کار قصد ن   ن یبا ا   ا ی»آ سلم فرمود:    آله و   و  هیالله عل  ی صل
 

 

ترمذی: کتاب الصوم، باب ما جاء فی الاعتکاف إذا  ( و  ۱۰۴/  ۳به روایت احمد )  -1
 (.۸۰۳خرج منه )
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برداشته شدند   هامهیپس خ  .«پس از این آنها را نبینم   د، ی ها را بردار آن 

به   اول شوال اعتکاف نمود  و او در آن رمضان اعتکاف نکرد و در دههٔ 

 1. مختلف  ات یو مسلم در روا ی از بخارنقل 

رحمه   حنبل  بن  احمد  امام  ه  اللهو  از  من  علما   کی  چیفرمود:  از 

 2.دیده اماعتکاف سنت است، ن نکهیدر ا ی اختلاف

از امور   ی انسان از مردم برا  جدا شدن  از اعتکاف  مقصود فارغ شدن 

مسجد   ی ویدن در  خداوند  طاعت  به  پرداختن  در    ی و  مساجدش  از 

سزاوار است که  ن،ی طلب فضل و ثواب او و درک شب قدر است. بنابرا

از سخنان  و  عبادت مشغول شود،  و  نماز  و  قرائت  و  ذکر  به  معتکف 

 
 

أن یخرج تکاف، باب من أراد أن یعتکف ثم بدا له  به روایت بخاری: کتاب الاع-1
(، و مسلم: کتاب الاعتکاف، باب متی یدخل من أراد الاعتکاف فی معتکفه ۲۰۴۵)
(۱۱۷۲ .) 

 (.۱۲۲/ ۳نگا: المغنی ) -2
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 گرانید  ایبا خانواده    ی ندارد که اندک  ی کالکند، و اش  ی دور  ایدن  هودهٔ یب

الله   ی رض  نیام المؤمن  هی صف  ثیحد  دلیلبه سخنان مباح بپردازد، به  

سلم در حال اعتکاف بود، آله و و    هیالله عل  ی صل  امبر ی عنها که گفت: »پ

تا   دارشیمن شبانه به د رفتم و با او سخن گفتم، سپس برخاستم 

  ز یسلم نآله و  و    هیالله عل  ی صل  امبر ی ام بروم(، پبه خانه  ی عنی برگردم )

 1.هیمتفق عل  .با من برخاست«

  زیآمو لمس شهوت   دنیو مقدمات آن مانند بوس   زشی معتکف آم  بر 

دل به  است،  متعال:  ل یحرام  خداوند  نتُمْ }  قول 
َ
رُوهُنَّ وَأ  تُبَاش 

وَلاَ

د   فُونَ ف ي الْمَسَاج  که در مساجد معتکف   ی و در حال )  [۱۸۷بقره:  ]{ عَاك 

 .(دینکن زشیبا زنان آم د،یهست

 
 

 (. ۳۲۱۸به روایت بخاری: کتاب بدء الخلق، باب صفة إبلیس وجنوده ) -1
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ندارد،   ی از بدنش باشد، اشکال   ی و اما خروج او از مسجد، اگر با قسمت 

 هیالله عل  ی صل  امبر یپالله عنها که گفت: »  ی رض  شهیعا  ثیحد  لیبه دل

که معتکف بود، و   ی در حال  آوردی م  رونیو سلم سرش را از مسجد ب

 تیروا   . بهشستم« ی بودم، آن را م  عادت ماهیانه  درکه    ی من در حال

سر    ی بود، مو   در عادت ماهیانهکه    ی : »او در حالی ت یو در روا  1. ی بخار 

عل  ی صل  امبر یپ و  و    ه یالله  مآله  را شانه  الله کرد ی سلم  پیامبر صلی   ،

سرش بود و    اشدر مسجد معتکف بود و او در حجره  علیه وآله و سلم

 2. « [کندعایشه موهایش را شانه ین ام المؤمنتا ]را بیرون می آورد 

 است:  نوعسه بر  و اگر خروج او با تمام بدنش باشد، 

 
 

 (. ۳۰۱ئض ): کتاب الحیض، باب مباشرة الحا به روایت بخاری -1

به روایت بخاری: کتاب الاعتکاف، باب المعتکف یدخل رأسه البیت للغسل   -2
(۲۰۴۶.) 
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حاجت   ی شرع مانند قضا   ایاز نظر طب ع   ی ضرور  ی امر  ی : خروج برااول

وضو برا  ی و  واجب  غسل  و  و    ر یغ  ایجنابت    ی واجب  خوردن  و  آن 

  زی جا  انجام آن در مسجد ممکن نباشد  در صورتی که  نی ا  دن،یآشام

 نکهی. مانند استین  ز یاگر انجام آن در مسجد ممکن باشد، جا  و،  است 

باشد که بتواند حاجتش را در آن   دستشویی وجود داشتهدر مسجد  

  یدنی و آشام  ی او خوردن   ی باشد که برا   ی کس   ایقضا کند و غسل کند،  

 خارج شود.  د ینبا از،یعدم ن لیصورت به دل نیدر ا اورد،یب

و    ماری ب  ادت یمانند ع  ستی که بر او واجب ن  ی طاعت  ی : خروج برادوم

در    نکهیکار را انجام ندهد مگر ا  نیجنازه و مانند آن، ا  عیی حضور در تش

ا  ی ابتدا مانند  کند،  شرط  که   ی ماریب   نکهیاعتکافش  باشد  داشته 

ع او  از  دارد  ابتدا  ایکند    ادت یدوست  در  پس  او،  مرگ  از    یبترسد 

 یصورت اشکال  نیدر ا  کند،ی کار را شرط م   نیا  یبرا   خروجاعتکافش  

 ندارد. 
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  یکه با اعتکاف منافات دارد مانند خروج برا  ی امر  ی : خروج براسوم

آم  دیخر و  فروش  ا  زشیو  آن،  مانند  و  او  و لمس  را    نیبا همسر  کار 

با اعتکاف منافات دارد و    رایانجام ندهد نه با شرط و نه بدون شرط، ز

 با مقصود از آن در تضاد است. 

است که در آن شب قدر است که از هزار   نی دهه ا  نیا   ی ها ی ژگ یو  از

و آن    دیدهه را بدان  نی، قدر اخدایتان رحمت کندماه بهتر است، پس  

 آن آشکار و روشن است. ر یوقت آن گرانبها و خ رایز ،نسازید  عی را ضا

ده، و   قیما در آن است، توف  ی ایو دن  نیما را به آنچه صلاح د  خداوندا،

ن را  ما  جا  کویعاقبت  و  گرام   گاهی گردان  را  و   ی ما  پدر  و  ما  و  دار، 

ا خودت  رحمت  به  را  مسلمانان  تمام  و    ن یترمهربان  ی مادرانمان 

ما محمد و خاندان   امبر یو درود و سلام خدا بر پ   ،ی مهربانان، ببخشا 

 باد.  ارانشیو 

* *  * 
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